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Toolkit: 

Feste del Primo Voto 

 

 

 

 

Raccolta di strumenti per spunti e supporto redatta con la collaborazione di Biennale 

Democrazia, The Good Lobby e Fondazione Polo del ‘900 e in progressivo 

sviluppo, anche sulla base di ulteriori suggerimenti provenienti da chi desidera 

segnalare risorse e contenuti di propria conoscenza 

                                                   

 

Sezione A. Strumenti per la partecipazione giovanile 

A.1. Percorsi educativi per i giovani sulla democrazia rappresentativa, il diritto di voto e la 

partecipazione politica 

Moliterno Lucilla per Biennale Democrazia in collaborazione con Reconstructing Democracy in Times of 

Crisis: A Voter-Centred Perspective, “Contare nel mondo. Il diritto di essere contati”, Torino (2021) 

• Documento PDF: Link 

• Videolezioni (Password Vimeo: Contare_BD2021): Link 

 

A.2. Progetti di ricerca e divulgazione che raccontano e analizzano l’impegno civico e politico delle 

giovani generazioni tramite letture, musiche, film, inchieste, quaderni partecipati 

Centro studi Piero Gobetti in collaborazione con Arci Torino, Fondazione Istituto piemontese Antonio 

Gramsci, Unione culturale Franco Antonicelli e Officine Culturali di Catania, “Polis”, Torino (2022) 

• Pagina di pubblicazione: Link 

https://compagniadisanpaolo-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/missionepartecipazione_compagniadisanpaolo_it/IQAiOFusN5XLTo17DrfnDDpSAbJZW7R0XNAdxFFYiDQBRI8?e=mJbKX5
https://compagniadisanpaolo-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/missionepartecipazione_compagniadisanpaolo_it/IQAubekq3x-NQYcKtIO4fXLCAcJPbIWT-Z_z52Nv_-IPtKo?e=CjGxxz
https://history.polodel900.it/polis/
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A.3. Momenti formativi volti a fornire strumenti e network locali ai cittadini interessati a leggere e 

saper raccontare l’attualità politica da una prospettiva europea 

Centro Einstein in collaborazione con Volt Piemonte, Movimento Federalista Europeo e il comitato 

spontaneo DoSomething, “Scuola Politica Europea di Torino”, Torino (2025) 

• Pagina di pubblicazione: Link 

 

A.4. Piattaforme digitali dove sono presenti moduli teorici, attività di ice-breaking, modelli di 

workshop, laboratori creativi, World Café, formati di valutazione e altri strumenti utili per organizzare 

e svolgere dei percorsi formativi rivolti ai/alle giovani sulla cittadinanza e la partecipazione civica 

SüdWind all’interno del progetto Erasmus+ “YouPart: Engage, Connect, Empower”, “Digital Toolkit. IT: 

Toolkit digitale per l’educazione alla cittadinanza e alla partecipazione civica dei giovani” (2023)  

• Piattaforma digitale: Link 

 

A.5. Kit di strumenti didattici volti ad aiutare a spiegare ai giovani i benefici dell′Unione europea, il 
ruolo del Parlamento europeo e l′importanza del voto 

Parlamento Europeo, Toolkit educativo per le elezioni europee 2024. Youth Hub – European Parliament 

(2024)  

• Documento PDF: Link 

 

A.6. Casi di design partecipativo con descrizione dei processi per coinvolgere i target di riferimento 

nella co-creazione di progettazioni su temi differenti 

Meet Digital Cultural Center e Città di Milano in collaborazione con George Bown College Institute without 

boundaries, “Engage – ENhancing Generative Approaches for the Gender Equality”, Milano (2022) 

• Documento PDF: Link 

• Documento PDF: Link 

Meet Digital Cultural Center e Città di Milano in collaborazione con George Bown College Institute without 

boundaries, “European Regional S+T+Arts Center”, Milano (2019) 

• Pagina di pubblicazione: Link 

 

https://polodel900.it/eventi/leuropa-che-protegge/
https://youpart.suedwind.at/digitaltoolkit-it/
https://youth.europarl.europa.eu/files/live/sites/youthhub/files/assets/documents/ee24-educational-toolkit/it-european-elections-2024-educational-toolkit.pdf
https://www.meetcenter.it/wp-content/uploads/2022/03/ENGAGE-REPORT-CHARRETTE-22-NOVEMBRE.pdf
https://www.cittametropolitana.mi.it/export/sites/default/welfare_e_pari_opportunita/Pari-opportunita/ENGAGE-Charrette/ENGAGE-Charrette-Brief.pdf
https://www.meetcenter.it/en/co-creation-forum-challenging-the-city-walls/
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A.7. Consultazioni, forum, organismi di rappresentanza e iniziative istituzionali per favorire il 

coinvolgimento attivo dei/delle giovani nelle decisioni politiche 

Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale, “Partecipazione dei giovani 

nell’elaborazione delle politiche nazionali” (2024) 

• Piattaforma digitale: Link 

 

A.8. Piattaforme digitali per portare la voce e la partecipazione dei/delle giovani su temi di interesse 

grazie a sondaggi anonimi condivisi con istituzioni e organizzazioni locali, nazionali o globali 

UNICEF Italia “U-Report si rinnova: la piattaforma di ascolto e partecipazione dei giovani” (2024)  

• Piattaforma digitale: Link 

 

 

Sezione B. Podcast per la partecipazione giovanile 

B.1. Episodi podcast con lo scopo di avvicinare al voto i/le giovani under 25 e approfondire quanto 

incidono le elezioni europee sulla nostra vita e sul nostro futuro 

Fondazione Compagnia di San Paolo con il coordinamento di The Good Lobby e la realizzazione di Aurive, 

ASC Piemonte e Visionary, “EUVoter” (2024)  

• Canale su Spotify: Link  

 

B.2 Canali podcast scritti e realizzati dai/dalle ragazzi e ragazze con testimonianze dirette sul valore 

del voto europeo, anche in bilingue  

Consiglio di giovani valdostano all’interno di progetto Interreg France-Italia ALCOTRA, “La Jeunesse 

ALCOTRA parle de l’Europe/ I Giovani ALCOTRA parlano dell’Europa” (2024) 

• Canale su Spotify: Link 

 

B.3 Canali podcast in cui studenti e studentesse riflettono e sviluppano competenze civiche, digitali 

e partecipazione attiva 

https://www.politichegiovanili.gov.it/politiche-giovanili/attivita-internazionali/youthwiki/5-partecipazione/5-4-partecipazione-dei-giovani-all-elaborazione-delle-politiche/
https://www.unicef.it/media/u-report-si-rinnova-la-piattaforma-di-ascolto-e-partecipazione-dei-giovani/
https://open.spotify.com/show/3tzidncO98xTLUQGgibvEO
https://open.spotify.com/show/2NwR1iwtbyF9gD1RbNmeMt
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Save the Children, “UndeRadio – La voce a3 Ragazz3” (2025)  

• Canale su Spotify: Link 

 

 

Per approfondire temi e dati sull’argomento: 

Sezione C. Fonti informative 

C.1. La partecipazione democratica in Italia 

LaPolis - Università degli Studi di Urbino in collaborazione con Demos e Avviso Pubblico, “28° Osservatorio 

Gli Italiani e lo Stato”, Urbino (2025) 

Approfondimenti tematici: 

• Ilvo Diamanti, “Il commento generale: cresce l'insicurezza in una democrazia più debole”: Link 

• Fabio Bordignon e Alice Securo, “Democrazia, autoritarismi e nostalgia del fascismo”: Link 

• Luigi Ceccarini e Martina Di Pierdomenico, “Classi sociali e la (S)fiducia nello Stato”: Link 

• Giacomo Salvarani e Fabio Turanto, “Cittadini: tra partecipazione e astensione”: Link 

 

C.2. La partecipazione democratica in Italia tra le nuove generazioni 

ACLI, “Né dentro né contro? I giovani e la politica: percezioni, esperienze e condizioni di partecipazione”, 

Roma (2025) 

• Documento PDF: Link 

 

C.3. Il fenomeno dell’astensionismo in Italia, le sue cause e possibili soluzioni 

https://open.spotify.com/show/4OZMuUcp82JPSF4CqDDTpw
https://www.repubblica.it/politica/2025/12/22/news/sondaggio_cresce_insicurezza_democrazia_piu_debole-425054119/?fbclid=IwY2xjawO3VmNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETF3Zm1hQXFhYVd1MUJmRHZKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHr5-VOo56n1R6MczBKZCA13nB5IA8nWWlcpRvorTNd3rFGQRFHk2lNgyFOyz_aem_ewaGEX4psl5HgktpDZMWig
https://www.repubblica.it/politica/2025/12/22/news/il_30_per_cento_si_al_fascismo_rapporto_italiani_stato-425053994/?fbclid=IwY2xjawO3VZBleHRuA2FlbQIxMABicmlkETF3Zm1hQXFhYVd1MUJmRHZKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmE-1epDas4dfD3g3AxsST-GEOvWLqGRf2YoDFCiEIHHg4E6lQXrEZIWob1B_aem_9y2eht76DnYRiYOybO59Og
https://www.repubblica.it/politica/2025/12/22/news/servizi_istituzioni_scuola_sanita-425054067/?fbclid=IwY2xjawO3VaRleHRuA2FlbQIxMABicmlkETF3Zm1hQXFhYVd1MUJmRHZKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHosD1d3XJjziURf96H_JsBOInQZ-e9EVMNFBOq33c7-hvMJEhRxnwfaEQnuL_aem_QiSUpnE2GBDn_GVSxaZelg
https://www.repubblica.it/politica/2025/12/22/news/partecipazione_cresce_astensionismo_elezioni_associazionismo_volontariato-425054062/?fbclid=IwY2xjawO3VahleHRuA2FlbQIxMABicmlkETF3Zm1hQXFhYVd1MUJmRHZKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHosD1d3XJjziURf96H_JsBOInQZ-e9EVMNFBOq33c7-hvMJEhRxnwfaEQnuL_aem_QiSUpnE2GBDn_GVSxaZelg
https://static.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/NE-DENTRO-NE-CONTRO_I-giovani-e-la-politica-percezioni-esperienze-e-condizioni-di-partecipazione.pdf
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Commissione incaricata dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per le Riforme Istituzionali 

“Libro bianco: per la partecipazione dei cittadini. Come ridurre l’astensionismo e agevolare il voto”, Roma 

(2022) 

• Documento PDF: Link 

 

C.4. La partecipazione elettorale in Europa, le principali questioni che guidano le decisioni di voto 

dei cittadini e il loro atteggiamento nei confronti dell'UE 

Eurobarometro del Parlamento Europeo, “Sondaggio post-elettorale UE 2024”, Bruxelles (2024) 

• Pagina di pubblicazione: Link 

 

C.5. Le opinioni dei giovani in tutta l'UE, le loro priorità politiche, gli atteggiamenti nei confronti 

dell'Unione europea, le fonti di informazione, l'esposizione alla disinformazione, l'impegno politico e 

il loro comportamento di voto  

Eurobarometro del Parlamento Europeo, “Sondaggio sui giovani 2024”, Bruxelles (2024) 

• Pagina di pubblicazione: Link 

 

 

 

https://www.riformeistituzionali.gov.it/media/1420/libro-bianco-edprovvisoria-13042022.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3292
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3392
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