Toolkit_Seconda versione aggiornata:

Feste del Primo Voto

Raccolta di strumenti a supporto della realizzazione dei progetti sostenuti dal Bando
Feste del Primo Voto, redatta con la collaborazione di Associazione RENA e
integrata con alcuni degli spunti condivisi da Avventura Urbana, Actionaid e Labsus
durante il webinar sulla progettazione partecipata svolto il 19/02/2026 nell’ambito del
Bando. Il documento € in progressivo sviluppo, anche sulla base di ulteriori
suggerimenti provenienti da chi desidera segnalare risorse e contenuti di propria

conoscenza

Sezione A. Strumenti metodologici e tecniche di facilitazione

A.1 Liberating structures

33 microstrutture per facilitare gruppi di qualsiasi dimensione. Include tecniche come 1-2-4-All, World Café,
Troika Consulting, Open Space Technology. Gratuito, tradotto in italiano, con app scaricabile su IOS e
Android

e Pagina web: Link

A.2 Open Space Technology

Metodo di organizzazione di incontri per grandi gruppi che ha I'obiettivo di facilitare il confronto reciproco e di

sprigionare la creativita dei/delle partecipanti.

¢ Candidatura di Parma a Capitale dei Giovani 2027: Nel 2023 la Citta di Parma ha condotto un
processo partecipativo a supporto della candidatura a Capitale dei Giovani, risultata vincitrice.

Avviato a settembre 2023, il percorso ha previsto attivita partecipative in presenza e online, incluse
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https://www.liberatingstructures.com/
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sessioni di Open Space Technology, coinvolgendo giovani under 30 e associazioni locali e
internazionali. Il processo si € concluso con la scrittura condivisa del Dossier di candidatura. Pagina
web: Link

Documento PDF: Link

A.3 Future Search Conference

Strumento per individuare in modo condiviso (con una comunita indagante) una visione del futuro e i progetti

da portare avanti riguardo ad un tema o ad un territorio. Documento PDF: Link

¢ Sando Youth a San Donato milanese (2024): accompagnamento al Comune nel ripensare il
servizio Informagiovani e definire nuove politiche giovanili che ha portato ad un action plan per

Informagiovani e interventi in citta. Pagina web: Link

A.4 Electronic Town Meeting

Strumento deliberativo, in cui piccoli gruppi, riuniti intorno a un tavolo, dibattono sugli argomenti in

discussione con I'aiuto di un facilitatore.

¢ Miriguarda — Co-costruire nuovi sistemi di welfare, Comune di Reggio Emilia: il Comune di
Reggio Emilia e Farmacie Comunali Riunite sono stati accompagnati nella progettazione e gestione
di un processo partecipativo finalizzato alla costruzione collettiva di un nuovo modello di welfare
cittadino. Il percorso € culminato in un evento di confronto dove sono state individuate le priorita
condivise del welfare e del benessere comune. Il workshop ha rappresentato il primo Electronic
Town Meeting realizzato con il supporto dell’intelligenza artificiale.
Pagina web: Link.
Documento PDF: Link

A.5 Piccolo erbario della progettazione sociale

Kit gratuito per progettiste/i del Terzo Settore composto da un libro e 3 canvas. Copre approcci metodologici,
governance, co-progettazione, gestione relazioni, valutazione. Curato da Fondazione Caritro, CSV Trentino

e Fondazione Trentina per il Volontariato Sociale. Download gratuito

e Pagina di pubblicazione: Link
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https://www.parmagiovani2027.eu/
https://compagniadisanpaolo-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/missionepartecipazione_compagniadisanpaolo_it/IgDhk-lX1iQCT4Il2U0GSBzOAZ_5Migc75gKSattslRk_wY?e=AGJoQA
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/8ef488d3-e0ce-4a2d-aedf-7c700c1756f5/Guidelines_for_Future_Search_Workshops_towards_Policy_Recommendations__ENG_.pdf
https://www.comune.sandonatomilanese.mi.it/argomenti/giovani/sandoyouth
https://www.comune.reggioemilia.it/argomenti/servizi-sociali-e-welfare/progetti/mi-riguarda
https://compagniadisanpaolo-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/missionepartecipazione_compagniadisanpaolo_it/IQBr3Afe8Ic3T6caAPL4GlzbAU1x3hNI5QTw_rBJ6-sO8Y8?e=AEw01z
https://ufficiosvolta.it/piccolo-erbario-della-progettazione-sociale/
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A.6 Organizing, People, Power, Change

Guida all’organizing e al potere collettivo, adattata dal framework di Marshall Ganz (Harvard Kennedy
School). Strumenti per leadership distribuita, costruzione di movimenti e attivazione comunitaria

e Documento PDF: Link

A.7 Design Kit (IDEO.Org)

Piattaforma per imparare lo Human-Centered Design: mindset, metodi e casi studio per risolvere problemi
sociali in modo creativo e partecipato. Include la Field Guide to Human-Centered Design

e Documento PDF: Link

A.8 Co-design.tools

Raccolta Australiana di strumenti per co-progettazione: gradient of partnering, consenso informato, planning
workshop. Articoli e guide pratiche per chi progetta percorsi partecipativi. In inglese.

e Pagina web: Link

A.9 Systemic Design Toolkit
Toolkit per affrontare sfide complesse con approccio sistemico. Utile per progettare interventi che tengano

conto di interconnessioni e impatti a lungo termine

e Pagina web: Link

A.10 Artful activism

Guida pratica sviluppata da ActionAid International insieme al Centre for Applied Human Rights per aiutare
attivisti, organizzazioni della societa civile, artisti e operatori dello sviluppo a utilizzare le arti come strumento

di cambiamento sociale e politico. In inglese.

e Pagina web: Link
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https://actionnetwork.org/user_files/user_files/000/041/455/original/organizing_people_power_changeadaptedfromMarshallGanz.pdf
https://design-kit-production.s3.us-west-1.amazonaws.com/Field_Guides/Field+Guide+to+Human-Centered+Design_IDEOorg_English.pdf?utf8=%E2%9C%93&_method=patch&authenticity_token=QZRbnzBBPY3M%2FCd3xeDx424iAXgVkgcTAi74f6cW4pU%3D&resource%5Btitle%5D=&resource%5Bsubtitle%5D=&resource%5Bauthor%5D=&resource%5Babout%5D=
https://co-design.tools/
https://www.systemicdesigntoolkit.org/
https://actionaid.org/publications/2021/artful-activism-toolkit-creative-activism
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Sezione B. Community organizing e governance partecipativa

B.1 Community Organizing ltalia - Risorse

Glossario A-Z del community organizing, letture consigliate, video formativi, casi studio italiani (Roma,
Torino). Pratiche per formazione di leader locali, coalizioni civiche, rigenerazione urbano e sviluppo locale.

o Piattaforma digitale: Link

B.2 Sociocracy For All

Risorse sulla sociocrazia: decisioni per consenso, struttura a cerchi, feedback, selezione ruoli. Ebook
gratuito, webinar, comunita di pratica. Utile per strutturare governance di gruppi giovanili e consulte

o Piattaforma digitale: Link

Sezione C. Design dei servizi pubblici

C.1 Strumenti pratici per amplificare la voce di tutti

Quattro Toolkit, prodotti da Actionaid ltalia in collaborazione con Asp Bologna, per una partecipazione aperta
e plurale nelle scelte pubbliche. Le Guide offrono, passo dopo passo, metodi e attivita concrete per favorire il
coinvolgimento di tutte e tutti nelle fasi di recruitment, di informazione, confronto e decisione. Download

gratuito

¢ Piattaforma digitale: Link

C.2 Welfare di Comunita e Amministrazione Condivisa

Lavoro in cui si riporta un quadro organico di definizioni, elementi qualitativi e modalita di implementazione di

sistemi di welfare di comunita sulla base dell’esperienza maturata negli anni da Actionaid

e Documento PDF: Link

C.3 Service Design Studio NYC

Come la Citta di New York usa il design per migliorare servizi pubblici. Casi e metodologie di coinvolgimento

dei cittadini. In inglese
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https://communityorganizing.it/risorse/
https://www.sociocracyforall.org/content/
https://www.actionaid.it/strumenti-pratici-amplificare-voce-di-tutti/
https://www.actionaid.it/pubblicazioni/welfare-comunita-amministrazione-condivisa/
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e Piattaforma digitale: Link

C.4 Service Design Toolkit — How Cities Do It

Raccolta di metodi e manuali di service design usati da citta europee come Amsterdam e Helsinki. Casi e

approcci replicabili

e Piattaforma digitale: Link

C.5 Strumenti giuridici del’amministrazione condivisa
Principio di sussidiarieta orizzontale

o Costituzione italiana — Art 118, comma 4: Link
Leggi regionali per ’TAmministrazione condivisa

e Norme sul’amministrazione condivisa dei beni comuni per la promozione della sussidiarieta (Legge

regionale del Piemonte): Link
Patti di collaborazione

o Regolamenti per '’Amministrazione condivisa dei beni comuni: Link

e Prototipo Labsus: Link
Co-programmazione / Co-progettazione

e Art 55 del Codice del Terzo Settore: Link
Patti educativi di comunita

e Osservatorio Nazionale sui Patti educativi: Link

Sezione D. Casi studio e percorsi italiani

D.1 POLIS: la citta parte da noi

Percorso di cittadinanza attiva promosso da Associazione Cultura e Sviluppo per coinvolgere giovani trai 16

e i 35 anni nella co-progettazione di politiche pubbliche e nel dialogo con le istituzioni locali, revisionando il
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https://www.nyc.gov/site/opportunity/portfolio/service-design-studio.page
https://international.gebruikercentraal.nl/service-design-toolkit/how-cities-do-it-methods-and-handbooks-by-local-governments/
https://www.senato.it/istituzione/la-costituzione/parte-ii/titolo-v/articolo-118
https://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2024/11/attach/aa_aa_regione%20piemonte%20-%20legge%20regionale_2024-03-14_89380.pdf
https://www.labsus.org/i-regolamenti-per-lamministrazione-condivisa-dei-beni-comuni/
https://www.labsus.org/wp-content/uploads/2024/06/PROTOTIPO-LABSUS.-REGOLAMENTO-SULLA-COLLABORAZIONE-TRA-CITTADINI-E-AMMINISTRAZIONI-PER-LA-CURA-1.pdf
https://www.codiceappalti.it/DLGS_117_2017/Art__55_Coinvolgimento_degli_enti_del_Terzo_settore/10053?utm_source
https://www.indire.it/progetto/osservatorio-nazionale-sui-patti-educativi/
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Regolamento di coordinamento della Consulta Giovanile e integrando i Patti di collaborazione per rafforzare

partecipazione democratica, rappresentanza giovanile e senso civico

e Pagina web: Link

D.2 SOL(I) ARDENT(I) e CENTRI DI GRAVITA

Percorso di co-progettazione per la gestione condivisa degli spazi di aggregazione giovanile avviato
dall’Assessorato Politiche Giovanili del Comune di Vicenza per progettare complessivamente la rete degli
spazi di aggregazione socioculturale a guida giovanile, programmare attivita per favorire il coinvolgimento
diretto dei/delle ragazzi/e e definire nuovi modelli di co-gestione degli spazi di aggregazione giovanile

presenti sul territorio comunale.

e Pagina web: Link

D.3 YOU(th) CARE FOR CHANGE

Struttura del progetto europeo: metodologia, obiettivi, fasi di lavoro. Utile come modello per percorsi di

attivazione giovanile. Documento PDF: Link

o Agenda di Firenze: Esempio di percorso partecipativo con giovani su ambiente,
intergenerazionalita e diritti. Approccio della cura radicale e metodologia di co-costruzione di agende
territoriali. Progetto europeo COSPE. Documento PDF: Link

o Agenda di Torino: approccio applicato al territorio piemontese. Documento PDF: Link

D.4 Innesti di comunita (Melting Pro)

Progetto romano di co-progettazione con comunita educante: tavoli di lavoro, patti educativi territoriali,

empowerment. Modello replicabile per costruire alleanze locali

o Piattaforma digitale: Link
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https://culturaesviluppo.it/polis/
https://www.comune.vicenza.it/Novita/Comunicati/Politiche-giovanili-il-Comune-invita-il-Terzo-settore-alla-coprogettazione-degli-spazi-aggregativi
https://www.cospe.org/wp-content/uploads/2024/01/Scheda-progetto-COMPLETA.docx-1.pdf
https://www.cospe.org/wp-content/uploads/2024/01/Agenda_YouthCare_2025_FINAL.pdf
https://www.cospe.org/wp-content/uploads/2024/01/TORINO-Agenda-YOUth-CARE.pdf
https://meltingpro.org/progetti/innesti-di-comunita-spazi-aperti-per-crescere-insieme/
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