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OSPEDALE INFANTILE REGINA MARGHERITA DI TORINO: INAUGURATO
IL NUOVO DAY HOSPITAL PEDIATRICO MULTISPECIALISTICO

Un progetto strategico da circa 3 milioni di euro realizzato da ADISCO Sezione Piemonte con il
fondamentale sostegno di Intesa Sanpaolo e Fondazione Compagnia di San Paolo. Oltre 1.200 mq
riqualificati all'insegna dell'eccellenza clinica, dell'innovazione e dell'umanizzazione degli spazi.

Torino, 28 settembre 2026 — Si & tenuta oggi I'inaugurazione del nuovo Day Hospital Pediatrico
Multispecialistico al terzo piano dell’Ospedale Infantile Regina Margherita dell’A.O. OIRM-Sant'Anna
e della A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino. La riqualificazione rappresenta una svolta
fondamentale e un’importante evoluzione nelle cure pediatriche per patologie sempre piu
complesse e rare, che richiedono un approccio altamente specializzato, personalizzato e
multidisciplinare. Il Day Hospital e il Day Service della SC Pediatria Specialistica Universitaria
dell’Ospedale Infantile Regina Margherita rappresentano un punto di riferimento nazionale per
bambini e adolescenti con patologie endocrine, diabetologiche, auxologiche, genetiche,
immunologiche e reumatologiche, nonché dislipidemie primitive o secondarie.

Lintervento e stato realizzato grazie alla progettualita e all'impegno di ADISCO Sezione Piemonte
che ha finanziato con un’erogazione di circa 1.280.000 euro, e al determinante sostegno di Intesa
Sanpaolo (1.150.000 euro) e Fondazione Compagnia di San Paolo (oltre 500.000 euro). L'iniziativa
si colloca inoltre nel percorso avviato con |la Rete delle fondazioni ospedaliere e degli enti non profit
del Piemonte, che riunisce undici realta attive in ambito ospedaliero e sociosanitario con |'obiettivo
di consolidare un modello stabile di collaborazione a supporto del sistema sanitario regionale.

Il nuovo reparto si sviluppa su una superficie totale di circa 1.220 mq. Gli spazi sono stati
completamente riorganizzati per ottimizzare i flussi assistenziali e la fruizione dei percorsi. Con 4
settori  specialistici  dedicati  (Multispecialistico,  Allergologia, Malattie Infettive e
Immunoreumatologia), il progetto ha permesso la realizzazione di 23 spazi medici, 16 posti letto di
degenza, 3 ampie e accoglienti sale d’attesa, 20 servizi igienici e 2 tisanerie dedicate.

Il nuovo Day Hospital Pediatrico Multispecialistico riunisce e valorizza le attivita cliniche di tre
importanti strutture dell'Ospedale Regina Margherita: la SC Pediatria Specialistica Universitaria
(Diretta dalla Prof.ssa Luisa De Sanctis), la SC Pediatria (Diretta dal Prof. Marco Spada) e la SSD
Infettivologia Pediatrica (Diretta dalla Prof.ssa Silvia Garazzino)

Progettato dallo studio Miroglio & Lupica architetti associati, come gli altri reparti realizzati
dall’associazione, alla base di questo progetto vi € il principio cardine di ADISCO Sezione Piemonte:
trasformare gli spazi ospedalieri in veri e propri "luoghi che curano”, in cui I'ambiente diventa parte
integrante del percorso terapeutico per favorire il benessere psicofisico e sensoriale dei bambini e
delle loro famiglie.

L'architettura a misura di bambino sfrutta una grafica evocativa basata sul ciclo delle stagioni - con
il progetto grafico di Luisella Cresto - ed & supportata da una progettazione impiantistica ad altissime
prestazioni per climatizzazione, illuminazione modulare, ricambio d'aria continuo e massima
efficienza energetica.
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Prof.ssa Franca Fagioli - Direttrice del Dipartimento di Patologia e Cura del Bambino dell'Ospedale Infantile
Regina Margherita

“La ristrutturazione del Day Hospital multispecialistico consolida un modello assistenziale fondato
sull’integrazione delle competenze e sulla continuita tra ospedale e territorio, con I'obiettivo di offrire una
gestione ottimale ai pazienti pediatrici con patologie rare o ad alta complessita di cura.

Il Day Hospital multispecialistico dispone infatti di spazi rinnovati e riorganizzati; la nuova configurazione
favorisce I'integrazione tra competenze diverse e permette di offrire ai pazienti pediatrici percorsi diagnostici,
terapeutici e di follow-up coordinati, riducendo, quando possibile, la necessita di ricovero ordinario e il pit
possibile il peso delle cure sulla qualita di vita dei pazienti e delle famiglie.”

Adriano Leli, Direttore Generale dell'Ospedale Infantile Regina Margherita - S. Anna:

«Il nuovo Day Hospital Pediatrico Multispecialistico rappresenta un passo importante nel rafforzamento
dell’assistenza ai bambini e agli adolescenti con patologie complesse e rare. Spazi moderni, accoglienti e
funzionali consentiranno ai nostri professionisti di integrare ancora meglio competenze e percorsi di cura,
riducendo I'impatto delle terapie sulla vita dei pazienti e delle loro famiglie. Ringrazio ADISCO Sezione
Piemonte, Intesa Sanpaolo e Fondazione Compagnia di San Paolo: la collaborazione tra sanita pubblica, Terzo
Settore e istituzioni rende possibili progetti capaci di coniugare eccellenza clinica e umanizzazione delle cure.»

Francesca Lavazza - Presidente di ADISCO Sezione Piemonte O.D.V.

“Con questo ambizioso progetto di Adisco - Sezione Piemonte restituiamo uno spazio completamente
rinnovato, efficiente ad alta specializzazione, realizzato grazie alla fondamentale partecipazione di Intesa
Sanpaolo e di Compagnia di San Paolo. In quasi trent’anni Adisco - Sezione Piemonte, e oggi con la fondazione
Maria Teresa Lavazza, ha portato avanti il concetto di “reparti che curano”, non soltanto perché dotati di
strumentazioni all’avanguardia, ma intesi come luoghi che consentono la presa in carico completa e a tutto
tondo dei piccoli pazienti e delle loro famiglie. Un’attenzione che rispecchia la visione di mia madre, Maria
Teresa Lavazza, che per oltre vent’anni é stata presidente dell’Associazione in Piemonte. La sua visione ha
permesso inoltre di sviluppare una rete attiva fatta di collaborazioni importanti e di volontariato per il
miglioramento delle strutture sanitarie e I’'avanzamento della ricerca, ancora oggi un esempio di successo per
il Terzo Settore in Italia.”

Marco Gilli - Presidente di Compagnia di San Paolo

«Questo progetto esprime bene il modo in cui la Fondazione Compagnia di San Paolo interpreta il proprio
impegno in ambito sanitario: mettere al centro la persona, promuovendo un modello di cura in cui
innovazione, qualita dell’assistenza e attenzione al benessere procedano insieme. In un ospedale pediatrico
questo significa guardare non soltanto all’eccellenza clinica, ma all’intera esperienza di cura dei bambini e
delle loro famiglie, anche attraverso spazi e competenze capaci di rispondere a bisogni complessi.

Il nuovo Day Hospital nasce dalla collaborazione tra sistema sanitario pubblico, Terzo Settore e filantropia,
una prospettiva che consideriamo strategica. E la stessa logica che ci ha portato a sostenere la creazione di
una Rete tra Fondazioni ospedaliere ed Enti non profit del Piemonte, per condividere esperienze e competenze
e rafforzare la capacita di risposta del sistema sanitario ai bisogni delle persone.»

Paolo Bonassi - Chief Social Impact Officer Intesa Sanpaolo

“Siamo orgogliosi di aver contribuito a questo progetto, che rappresenta un esempio concreto di
collaborazione virtuosa tra sanita pubblica, Terzo Settore e soggetti privati, capace di generare un beneficio
duraturo per le comunita. Per Intesa Sanpaolo sostenere il rafforzamento delle strutture sanitarie e
contribuire a rendere i percorsi di cura sempre piu efficaci, accoglienti e vicini ai bisogni dei bambini e delle
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loro famiglie significa investire nella qualita della vita delle persone e nel futuro delle comunita e del
territorio.”

Federico Riboldi - Assessore alla Sanita Regione Piemonte

"Il nuovo Day Hospital Pediatrico Multispecialistico rappresenta un investimento importante sulla qualita
delle cure offerte ai bambini e agli adolescenti e rafforza ulteriormente il ruolo del Regina Margherita come
punto di riferimento per la pediatria ad alta complessita. Qui competenze di eccellenza, innovazione e
multidisciplinarieta si uniscono a un'attenzione particolare all'umanizzazione degli spazi, perché soprattutto
quando parliamo dei nostri piccoli pazienti la qualita dell'ambiente nel quale vengono accolti e curati é parte
integrante del loro percorso di cura.

Questo intervento é anche un esempio concreto di quella collaborazione tra sanita pubblica, Terzo settore e
filantropia che, come Regione, vogliamo sempre pil valorizzare, anche attraverso la Rete delle fondazioni
ospedaliere e degli enti non profit del Piemonte. Ringrazio quindi ADISCO Sezione Piemonte, Intesa Sanpaolo
e Fondazione Compagnia di San Paolo per un investimento di quasi 3 milioni di euro che viene messo a
disposizione della sanita pubblica, insieme alla Direzione e a tutti i professionisti del Regina Margherita che
oghni giorno fanno di questo ospedale un'eccellenza della sanita pediatrica piemontese."

Stefano Lo Russo - Sindaco della Citta di Torino

“Un ringraziamento particolare oggi va a tutti coloro che hanno lavorato in questi anni per fare di questo
luogo uno spazio capace di coniugare due dimensioni: I’eccellenza clinica, che é certamente una delle cose piti
importanti per I’'Ospedale Regina Margherita, ma anche la cura degli ambienti che ogni giorno accolgono i
piccoli pazienti e le loro famiglie.

Questo é un luogo che accoglie in momenti di preoccupazione, sofferenza, difficolta: ecco perché gli spazi e le
persone che accolgono sono importanti quanto la qualita delle cure sanitarie. Questo ospedale ogni giorno,
grazie a mezzi e competenze eccellenti, compie un lavoro davvero straordinario per la sanita pubblica e per
tutta la comunita cittadina”

DAY HOSPITAL PEDIATRICO MULTISPECIALISTICO: LE ATTIVITA SPECIALISTICHE E |
REPARTI SANITARI

Il nuovo Day Hospital e Day Service Multispecialistico al terzo piano dell'Ospedale Infantile Regina
Margherita costituisce una struttura di riferimento per la gestione e cura di patologie pediatriche
ad alta complessita. Gli spazi rinnovati accolgono le attivita cliniche, diagnostiche e assistenziali
afferenti a tre principali strutture della pediatria torinese e regionale:

1. SC Pediatria Specialistica Universitaria
2. SC Pediatria
3. SSD Infettivologia Pediatrica

1. SC PEDIATRIA SPECIALISTICA UNIVERSITARIA

Direttore: Prof.ssa Luisa De Sanctis

La SC Pediatria Specialistica Universitaria rappresenta un punto di riferimento per bambini e
adolescenti con patologie endocrine, diabetologiche, auxologiche, genetiche, immunologiche e
reumatologiche, oltre che per |'obesita e le dislipidemie primitive o secondarie.
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o Affiliazioniinternazionali: Rete europea Endo-ERN, ERN-Ithaca, SWEET, INNODIA, Orphanet,
SIEDP, SIGU, ReumaPed e IPINET.

e Volume di pazienti: Circa 8.000 pazienti endocrinologici, 2.000 con patologie genetiche e
2.500 immunoreumatologici in carico.

e Attivita annua: Garantisce circa 2.000 accessi in Day Hospital e 5.400 in Day Service.

Ambito Endocrinologico e Diabetologico

e Endocrinologia e Screening: Esecuzione di test dinamici di stimolo per bassa statura e
puberta precoce. La Struttura € Centro di Riferimento Regionale per lo screening neonatale
dell’ipotiroidismo congenito (circa 300 pazienti in carico) e dell’iperplasia surrenalica
congenita (circa 100 pazienti).

o Diabetologia e Tecnologie Innovative: Segue circa 700 bambini e adolescenti con diabete
mellito di tipo 1 avvalendosi di sistemi per il monitoraggio continuo della glicemia e per la
somministrazione automatizzata dell’insulina.

e Screening Nazionale Diabete e Celiachia (Legge 130/2023): Nel nuovo Day Hospital sara
attivo un percorso dedicato per la valutazione, la conferma diagnostica e la presa in carico
multidisciplinare dei bambini risultati positivi allo screening, prevenendo I'esordio in
emergenza.

Genetica, Immunologia e Reumatologia

e Genetica: Inquadramento delle forme monogeniche di diabete (MODY) e delle sindromi con
iperaccrescimento staturo-ponderale. Previsto il potenziamento per le sindromi genetiche
rare con circa 300 visite annue.

e Immunologia e Reumatologia: Eroga somministrazioni di farmaci biologici,
immunoglobuline endovenose e infiltrazioni articolari ecoguidate per patologie autoimmuni,
autoinfiammatorie e immunodeficienze primitive (oltre 800 prime visite I'anno).

2. SC PEDIATRIA
Direttore: Prof. Marco Spada
La SC Pediatria cura contesti ad altissima specializzazione quali lo screening neonatale esteso, le
malattie metaboliche ereditarie, la nutrizione clinica pediatrica, I'allergologia e la presa in carico di
patologie pediatriche complesse e rare.
Malattie Metaboliche Ereditarie e Screening Neonatale Esteso
e Riconoscimenti: Hub del network clinico-assistenziale europeo metabERN e Centro di
Riferimento Clinico Regionale per lo Screening Neonatale Esteso (DGR n. 29-4667/2017).
e Attivita: Screening di prevenzione secondaria di massa su 26.000 nascite/anno tra Piemonte
e Valle d'Aosta per oltre 50 condizioni genetico-metaboliche. Segue oltre 700 pazienti avviati
a trattamenti avanzati (dietetici, enzimatici, trapiantologici e terapia genica).
SS Dietetica e Nutrizione Clinica Pediatrica
e Centro di riferimento regionale (DGR n. 18-13672/2010 e DGR n. 21-3634/2021) per la
gestione clinica di pazienti che necessitano di nutrizione artificiale enterale e parenterale.
e Segue oltre 350 pazienti in nutrizione artificiale ed eroga complessivamente oltre 10.000
prestazioni annue.
SS Allergologia Pediatrica
e Centro della Rete Regionale di Allergologia e Osservatorio per le Gravi Reazioni Allergiche
(D.G.R. n. 34/29524/2000).
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e Eroga circa 15.000 prestazioni annue, offrendo diagnosi e cura di allergie respiratorie e
alimentari ad alta complessita, dermo-allergologia, allergie farmacologiche e vaccinazioni in
ambiente protetto per pazienti ad alto rischio.

Day-Service Patologie Pediatriche Complesse e Malattie Rare

e Punto di riferimento regionale unico per la definizione diagnostica e la presa in carico
multidisciplinare di oltre 300 pazienti affetti da encefalopatie complesse, anomalie
cromosomiche, sindromi genetiche o disabilita psicofisica. Garantisce inoltre il percorso di
transizione verso le strutture dell'adulto.

3. SSD INFETTIVOLOGIA PEDIATRICA

Responsabile: Prof.ssa Silvia Garazzino

La SSD Infettivologia Pediatrica svolge un ruolo centrale nella diagnosi, cura e monitoraggio delle
patologie infettive complesse in eta pediatrica e giovanile.

Percorsi Specialistici e Sicurezza

e Stanza ad alta sicurezza a pressione negativa: Consente |'assistenza in totale sicurezza dei
pazienti con patologie trasmissibili, con un percorso dedicato alla tubercolosi attiva e allo
screening/profilassi dei contatti.

e Ambulatori specialistici e infezioni complesse: Due ambulatori dedicati a infezioni
osteoarticolari e linfoadeniti. Gestione di pazienti con infezioni croniche (HIV, Epatite C),
malattia di Lyme, leishmaniosi, malaria, infezioni congenite, infezioni del SNC ed endocarditi.

e Screening Adozioni Internazionali: Struttura incaricata dalla Regione Piemonte (D.G.R. n. 22-
12964/2009) dello screening sanitario dei bambini adottati all’estero.

o Antimicrobial Stewardship: Equipe dedicata al monitoraggio delle infezioni da
microrganismi multiresistenti e alla promozione dell'uso appropriato degli antibiotici per
contrastare le resistenze antimicrobiche.

o Dotazioni operative: La struttura dispone di un percorso di accesso e sala d'attesa dedicate,
oltre a una propria sala infermieristica per somministrazione di terapie endovenose e
monitoraggio continuo.

o Integrazione di rete: Inserita nelle principali reti scientifiche; la Responsabile ricopre la
Presidenza della Societa Italiana di Infettivologia Pediatrica (affiliata SIP)

SCHEDA TECNICA PROGETTO DAY HOSPITAL PEDIATRICO MULTISPECIALISTICO
Miroglio & Lupica architetti associati

Il nuovo reparto di Day Hospital - Day Service & ubicato al terzo piano dell'Ospedale Infantile Regina
Margherita e si sviluppa su una superficie totale di circa 1.220 m?2.

L'intervento ha consentito la realizzazione di:

e 23 spazi medici, tra ambulatori, medicherie e sale visita;

e 16 posti letto di degenza, compresa 1 stanza ad alta sicurezza a pressione negativa;
e 3 sale d'attesa ampie e accoglienti;

e 2tisanerie dedicate;
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e 20 servizi igienici, con un significativo incremento della dotazione precedente.

RELAZIONE TECNICO-ILLUSTRATIVA

Un intervento all'interno di un ospedale pediatrico non pud limitarsi al soddisfacimento dei soli
requisiti tecnico-funzionali: deve necessariamente adottare una visione progettuale piu ampia,
profonda e sensibile. Entrano infatti in gioco fattori ambientali, percettivi ed emotivi che incidono
in modo determinante sull'esperienza dei piccoli pazienti e delle loro famiglie. In quest'ottica,
I'attenzione al benessere psicofisico, la qualita spaziale e la capacita di trasmettere accoglienza,
sicurezza e serenita diventano componenti strutturali del processo distributivo e architettonico.
Layout distributivo e settori specialistici

Il reparto e servito da quattro accessi, distribuiti in prossimita dei tre vani scala esistenti. Tale
articolazione garantisce una fruizione razionale e fluida dei percorsi, sviluppati lungo due grandi
corridoi principali — uno per ciascuna manica — che costituiscono I'asse distributivo dell'intero
piano.

La struttura & suddivisa in quattro settori specialistici, ciascuno dotato di propri ambulatori e
degenze, studiati per ottimizzare i flussi sia dei pazienti che del personale sanitario:

1. BLOCCO 1 (Manica su Piazza Polonia):

o Settore Multispecialistico: ospita 4 ambulatori e 4 camere, garantendo la gestione
integrata di diverse discipline mediche.

o Settore di Allergologia: strutturato con 6 ambulatori e 1 camera di degenza, risponde
alle esigenze di un'attivita prevalentemente ambulatoriale con supporto per la breve
osservazione.

2. BLOCCO 2 (Manica su Corso Unita d'ltalia):

o Settore di Malattie Infettive: dispone di 2 ambulatori e di 1 stanza a pressione
negativa, ingegnerizzata per l'isolamento e il contenimento del rischio biologico.

o Settore di Immunoreumatologia: comprende 6 ambulatori e 3 camere destinate ai
trattamenti terapeutici e all'osservazione.

Progetto sensoriale e umanizzazione degli spazi

Elemento qualificante del progetto & la concezione dei corridoi centrali: non semplici spazi di
transito, ma veri e propri percorsi narrativi e sensoriali. In corrispondenza dell'ingresso di ciascuno
dei quattro settori, una grande "onda grafica" accoglie i visitatori, introducendo il tema guida
dell'intero intervento: la natura e il ciclo delle stagioni.

Le stagioni articolano I'apparato grafico e cromatico dell'intero piano:

o Palette cromatiche dedicate: ogni settore & caratterizzato da tonalita stagionali specifiche
che siriflettono in modo armonico su pavimenti, porte, rivestimenti e controsoffitti, creando
un linguaggio visivo coerente e rassicurante.

e Architettura a misura di bambino: pareti curve, giochi di colore, soluzioni grafiche dedicate
e una pavimentazione dinamica concorrono a definire un vero e proprio locus amoenus. Un
ambiente capace di offrire ai pazienti un momento di distacco dal contesto clinico,
alleggerendo I'impatto emotivo del percorso di cura.
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Impianti e integrazione tecnologica

L'accurata ricerca estetico-funzionale & supportata da una progettazione impiantistica integrata e
ad alte prestazioni. L'intero sistema — che comprende climatizzazione, illuminazione modulare,
ricambio continuo dell'aria e dotazioni tecnologiche di ultima generazione — & stato sviluppato in
perfetta sinergia con il layout architettonico, per garantire massimi standard di sicurezza, efficienza
energetica e comfort ambientale.

Il profondo intervento di rinnovo trasforma radicalmente l'identita del reparto. Gli spazi, concepiti
per garantire il miglior comfort, restituiscono un ambiente a misura d'uomo e di bambino, con
I'obiettivo primario di rendere I'esperienza del ricovero e della cura meno gravosa, coniugandola
alle esigenze operative del personale medico-sanitario.
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