Cultura, Salute, Ben-essere.

Dall’analisi degli enti e delle pratiche del Nord Ovest,
alle nuove sfide in campo.
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Weﬂimp act Idee ed eccellenze dall’ecosistema territoriale

SCHEDA PROGETTO

FFesta della Nascita

NOME ENTE / ORGANIZZAZIONE
Consorzio delle Residenze Reali Sabaude

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

La Festa della Nascita & un dispositivo di cooperazione volto alla creazione di un ecosistema che,
partendo dalla cultura abbraccia la sanita, il sociale, 'educazione a favore delle famiglie nei primi cruciali
mille giorni. Indirizzata alle famiglie dei nuovi nati, si sostanzia in vero e proprio rito annuale collettivo
nella cornice dei Giardini della Reggia di Venaria. Si tratta di una giornata di benvenuto alle nuove vite da
parte della comunita, durante la quale le famiglie hanno I'opportunita di vivere esperienze nella natura,
avvicinare i servizi e le opportunita a loro dedicate nei propri territori.

In un contesto accogliente e rilassante, i neogenitori possono conoscere il valore della lettura in famiglia
gia nel periodo prescolare, della musica, del canto, del movimento, del contatto con la natura, possono
dialogare con esperti in neonatologia e pedagogia e confrontarsi tra pari.

La Festa, ideata nel 2020 in risposta al distanziamento sociale imposto dalla pandemia, € giunta alla
quarta edizione e, con il coordinamento del Consorzio delle Residenze Reali Sabaude, € cresciuta negli
anni contando quest’anno 31 le municipalita aderenti (Torino e area metropolitana), tutte le aziende
ospedaliere e i servizi territoriali sanitari dell’area (ben sei realta), 14 biblioteche, 15 associazioni ed enti
del terzo settore, 14 rappresentanti dei parchi piemontesi.

La giornata della Festa ¢ frutto della co-progettazione di sistema tra i diversi attori che dura un anno, per
proporre nella visione di “Mille culle: Nutrirsi di cultura” le esperienze dei principali programmi introdotti
negli incontri di accompagnamento alla nascita: Nati per leggere (Biblioteche), Nati con la Musica, Nati
con la Cultura-Passaporto culturale (Musei), Nati per muoversi (Danza), Nati con la Natura (Parchi).

Tale co-progettazione ha creato collaborazioni e condivisioni di intenti che si concretizzano in azioni
continue a favore delle famiglie oltre il programma della Festa.

Ogni edizione coinvolge circa 3000 persone in target che accedono liberamente alla Reggia in una
domenica di apertura al pubblico con il Passaporto culturale (programma Nati con la Cultura), inviato
direttamente alle famiglie dalle amministrazioni cittadine insieme all’invito alla Festa della Nascita.

Il format e stato adottato anche dalla Citta di Cuneo.
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