
Soggetto proponente Attività e fascia d'età Descrizione attività Durata Giorni di svolgimento Spazio dell'attività Ingresso / Punto di ritrovo

Anima Giovane Caccia al talento | 6/13 anni

Un percorso ludico tra SpazioPRO e il Parco della Tesoriera.Il gruppo sarà accolto da un educatore di 

Anima Giovane e sarà protagonista di una grande sfida a squadre fatta da diverse prove e alcuni 

indizi da interpretare per capire quale strada prendere. Questa caccia al tesoro è un'attività di outdoor 

education nella quale ogni partecipante sarà fondamentale per arrivare al traguardo. Un gioco alla 

scoperta dei propri talenti e delle curiosità del verde parco cittadino! 

Grazie a questo gioco ciascun* potrà sperimentare le proprie capacità e scoprire non solo ciò che la 

Tesoriera gli svelerà, ma anche ciò che è dentro di sé. Enigmi e prove da superare in squadra per 

scoprire la storia di quella che è oggi la Biblioteca Musicale della città di Torino. 

1 ora e 30 minuti 
Martedì, Mercoledì, 

Giovedì
SpazioPRO

Via Vittorio Asinari di Bernezzo, 34/A, 

10146 Torino TO

Prato fiorito: gioca con Hervé Tullet! | 6/10 

anni

Ispirandosi al lavoro del grande illustratore Hervé Tullet, il gruppo avrà la possibilità di creare un'opera 

collettiva su grandi strisce di carta giocando con la grammatica del linguaggio visivo: punti, linee, 

colore. Un gioco divertente, interattivo, alla portata di tutt*, dal risultato sorprendente!

1 ora

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Impronte digitali, tutte diverse tutte uguali | 

6/10 anni

Ispirandosi al lavoro dell'illustratore Saul Steinberg: il gruppo potrà liberare la propria creatività 

provando a lasciare le impronte delle dita su fogli bianchi. In un secondo momento, verrà introdotto al 

lateral thinking  alla scoperta di che cosa potrebbero diventare quei piccoli ovali colorati: ciliegie? 

pulcini? facce? fiori? 

1 ora

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Viaggi visionari | 6/13 anni

Dopo la visione collettiva di un film, il gruppo verrà coinvolto in una rielaborazione di alcune tematiche 

e suggestioni visive, per creare un ricordo da portare a casa.

In particolare:

"Kirikù e la strega Karaba" (6-10 anni): costruiremo con cartone e materiali di recupero, decorandoli 

con la pittura, i nostri feticci; robot spaventosi ma anche buffi, che ci potranno proteggere nelle 

difficoltà.

"Il favoloso mondo di Amélie" (11-13 anni): a partire da foto e disegni, creiamo cartoline da paesi 

fantastici e immaginari, su cui applicare il disegno di un personaggio a scelta, ambasciatore di 

speranza e curiosità, proprio come il nanetto del film. Ognuno potrà poi scrivere il testo della cartolina 

e riportarla a casa per consegnarla a chi vorrà.

3 ore
Martedì, Mercoledì, 

Giovedì
Sede dell'ente Via Cavagnolo, 7, 10156 Torino TO

AbitiAmo la città | 6/10 anni

Come immagini la tua città ideale? Da chi vorresti fosse abitata (bambin*, animali fantastici, 

supereroi/supereroine)? In questo laboratorio dedicato al linguaggio del fumetto si potrà ideare una 

città a misura di bambin* (e secondo la sua immaginazione) creando una storia per storyboard in cui 

si evidenzieranno le caratteristiche della città ideale. 

2 ore Martedì

Generi X Emozioni | 11/13 anni

Un'occasione per esplorare il mondo delle emozioni attraverso il cinema. Durante questo laboratorio, i 

partecipanti avranno la possibilità di imparare come le emozioni vengono rappresentate nei diversi 

generi cinematografici e come possono essere applicate per la creazione di storie. I partecipanti 

saranno coinvolti nella realizzazione di uno storyboard per raccontare le emozioni attraverso diversi 

generi cinematografici. Un modo per sviluppare la propria creatività e riflettere sulle emozioni 

attraverso il linguaggio del cinema. 

2 ore Lunedì

Parco Dora 10144 Torino TO

Via Bardonecchia, 34, 10139 Torino 

TO

Scuola Centro Civico - 

Laboratorio Cinema e 

Multimedia

Per "suono immersivo" si intende il suono spazializzato a 360°. I settori che necessitano di tale 

applicazione sono innumerevoli oggi più che mai: metaversi, videogiochi, video 360, esperienze VR, 

esperienze interattive e multisorgente.

In questi incontri i ragazzi e le ragazze scopriranno tutte queste possibili derive professionali tramite 

progetti sviluppati dal collettivo stesso. Verranno mostrati casi studio in seguito ai quali verrà dedicato 

ampio spazio alla condivisione di pareri e domande, per far capire quali nuove possibilità lavorative ed 

esperienziali si stanno creando nel panorama multimediale.

2 ore

Ass. Aiace 

Antiloco

Martedì, Giovedì, Venerdì

Bocciofila 

Vanchiglietta; 

Portineria di Comunità 

Borgo San Paolo; 

CAP10100.

Bocciofila Vanchiglietta (Lungo Dora 

Pietro Colletta, 39/a, 10153 Torino 

TO)

Portineria di Comunità Borgo San 

Paolo (Via Osasco, 19/A, 10141 

Torino TO)

CAP10100 (Corso Moncalieri, 18, 

10131 Torino TO)

LA BELLA STAGIONE 2024 |  LABORATORI DI PROMOZIONE ARTISTICA E CREATIVA

INFO E PRENOTAZIONI: labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

AION Collective Immergiamoci nel suono! | 11/13 anni
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Fotografia Artistica - la Magia della Cianotipia 

| 6/13 anni

Ci sono diversi modi di fare fotografia, con questo laboratorio ci si concentrerà sul modo di illustrare 

utilizzando la luce. La cianotipia è una tecnica di stampa fotografica inventata a metà del XIX secolo, 

caratterizzata dal tipico colore Blu di Prussia. I partecipanti verranno dotati di carta precedentemente 

foto-sensibilizzata su cui potranno lasciare impronta di elementi reperiti in natura come pietre, foglie e 

fiori e pellicole fotografiche.

Ogni pezzo utilizzato è unico perché il risultato finale dipende sempre da molteplici fattori come la 

durata dell’esposizione alla luce, l’intensità della stessa, la quantità di soluzione distesa sulla carta. La 
bellezza di queste stampe è che rappresentano una sintesi tra pittura, stampa e fotografia. Sono 

magie che nascono con il Sole e che consentiranno a tutt* di sperimentare la propria creatività senza 

confini.

1 ora Mercoledì, Giovedì Parchi cittadini

Parco Ruffini, Piazza D'armi (ritrovo 

fronte Pala Alpitour), Parco Rignon 

(entrata principale C.so Orbassano 

155), Parco Ruffini (ritrovo Primo 

Nebiolo), Parco della Tesoriera 

(ritrovo C.so Francia 186), Parco 

della Pellerina (Nord tennis sport club 

C.so Appio Claudio 116), Parco del 

Valentino (ritrovo Arco di trionfo), 

Parco della Colletta (Ritrovo Via 

Giulio Carcano angolo Via Ernesto 

Ragazzoni - percorso per la piscina 

Colletta)

Erbari urbani | 6/13 anni

L’attività promuove la condivisione dell’ambiente urbano e la conoscenza delle specie che coabitano 
con gli esseri umani in città, attraverso la realizzazione di un erbario creativo. I partecipanti, guidati da 

un esperto, vivranno un’esperienza innovativa, rifletteranno su cosa sia un erbario, sulle sue origini, 
sulla sua importante funzione scientifico/didattica. Durante l’incontro procederanno con la raccolta e la 
catalogazione delle specie vegetali, che coesistono in quelli che consideriamo i nostri spazi da molto 

tempo. La classificazione avverrà per forma e colore, anche attraverso varie tecniche di disegno (es. il 

frottage ). Sarà un’occasione per rallentare i ritmi frenetici della nostra epoca, per soffermarsi ad 
osservare la natura che ci circonda ed ampliare la conoscenza dei bambin* relativamente al mondo 

delle piante e dell’eco sistema.

1 ora Mercoledì, Giovedì Parchi cittadini

Parco Ruffini. Altre aree verdi di 

svolgimento: Piazza D'armi (ritrovo 

fronte Pala Alpitour), Parco Rignon 

(entrata principale C.so Orbassano 

155), Parco Ruffini (ritrovo Primo 

Nebiolo), Parco della Tesoriera 

(ritrovo C.so Francia 186), Parco 

della Pellerina (Nord tennis sport club 

C.so Appio Claudio 116), Parco del 

Valentino (ritrovo Arco di trionfo), 

Parco della Colletta (Ritrovo Via 

Giulio Carcano angolo Via Ernesto 

Ragazzoni - percorso per la piscina 

Colletta)

Un vecchio libro diventa un'opera d'arte | 6/13 

anni

Come fa un vecchio libro a diventare un'opera d'arte?

Il book folding, letteralmente “piegatura del libro”, è una tecnica antica nata secoli fa in Giappone. Fino 
alla metà del XIX secolo, la piegatura dei libri era fatta a mano ed era un vero e proprio mestiere.

Durante quest'attività, il gruppo potrà sperimentare come da vecchie pagine possono nascere animali, 

mongolfiere e porta foto. Riciclare, trasformare, ridare nuova vita e nuove forme ai nostri amati libri 

per trasformarli in vere e proprie opere d’arte!

1 ora e 30 minuti Mercoledì Cinema Teatro Gobetti
Via Martiri della Libertà, 17, 10099 

San Mauro Torinese TO

Dove si è nascosta la Pace? | 6/10 anni

 L’arte e la cultura contribuiscono fortemente al cambiamento della società e hanno un ruolo 
determinante nell'educare alla pace. Questa attività sarà all’insegna del fare, ideare e costruire la 
pace con libri, stoffe, cartelloni, fotografie, storie e pennarelli.

La lettura di un albo illustrato sarà l’apripista, dando l’occasione di estrapolare parole, immagini e 
metafore preziose per la creazione del proprio personale simbolo di pace, la propria bandiera. 

L’amuleto in grado di portarli sempre nella giusta direzione, perché sarà riempito dei valori e bisogni, 
sogni e ambizioni di ognuno dei partecipanti.

1 ora e 30 minuti Mercoledì Cinema Teatro Gobetti
Via Martiri della Libertà, 17, 10099 

San Mauro Torinese TO

Di viaggi, mappe e curiose esplorazioni | 6/13 

anni

Il laboratorio proposto rappresenta un'esperienza che vede al suo interno l'intrecciarsi di movimento, 

teatro-danza ed espressione grafico-pittorica.

A partire dal racconto dei viaggi di alcuni illustri esploratori - dal mitico Ulisse a Giovannino 

Perdigiorno, da Marco Polo a Adele e Guido Cantalamappa - bambin* e ragazz* saranno coinvolt* in 

un percorso che li porterà ad indagare la relazione con il proprio corpo e con lo spazio, personale e 

generale, reale e fantastico.

Con l'ausilio di strumenti quali mappe e disegni si sperimenteranno giochi, azioni di movimento e 

pratiche finalizzate a stimolare da un lato le singole risorse creative, dall'altra, a lavorare sul senso del 

gruppo e della condivisione, sulla ricchezza generata dalle diverse esperienze e dai diversi 

immaginari.

1 ora
Martedì, Mercoledì, 

Giovedì
Spazio BAC 

Via S. Giuseppe Benedetto 

Cottolengo, 24 bis, 10152 Torino TO

FilieradarTALES - danze creative in mondi 

fantastici | 6/13 anni

Un laboratorio coinvolgente accompagnerà bambini e ragazzi in esplorazioni creative di movimento e 

danza educativa ambientate nel magico mondo delle fiabe, tra sogno e realtà, tra boschi e reami. 

Guidati da una fervida immaginazione, materiali scenografici e musiche, incontreremo iconici 

personaggi fiabeschi e strane creature per una speciale immersione nel fantastico dove le pagine si 

animeranno e i corpi saranno protagonisti di indimenticabili avventure.

1 ora

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Spazio BAC 
Via S. Giuseppe Benedetto 

Cottolengo, 24 bis, 10152 Torino TO

Ass. Arturo Ambrosio

Ass. E20inscena 

Ass. Filieradarte aps
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Corpo, ambiente e gentilezza 2.0 | 6/13 anni

A partire da una lettura animata il gruppo vivrà un'avventura silvestre in movimento per rendere un 

mondo, che nella storia si sta desertificando, una terra rigogliosa dove cresceranno bizzarre piante 

per dar vita ad un'intricata foresta creativa di corpi in movimento. Ad arricchire l'esperienza, alcuni 

elementi grafico-pittorici che verranno assemblati attraverso un’eco-danza in una grande opera d’arte 
collettiva che creerà un’ambientazione suggestiva e impressiva. Un’esperienza divertente per 
accrescere la consapevolezza e sensibilizzare bambini e ragazzi all'eco cittadinanza attiva.

1 ora

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Spazio BAC 
Via S. Giuseppe Benedetto 

Cottolengo, 24 bis, 10152 Torino TO

Ass. Flashback
La Natura dell'Arte | Summer edition | 6/13 

anni

L'attività parte dalla sede di Flashback, un habitat culturale collocato nell’ex Istituto Provinciale 
Maternità e Infanzia, in cui architettura e paesaggio si contaminano reciprocamente.

Attraverso una passeggiata nel parco alla scoperta degli esseri viventi che lo abitano, la narrazione 

delle opere site-specific , il progetto farà soffermare lo sguardo di partecipanti sugli elementi che 

permettono agli esseri viventi di esistere pienamente: dalle api, cuore dell’opera Roots Pipeline ai 
funghi immaginifici di Mushroom Forest.

I partecipanti visiteranno Vivarium, rintracciando la Natura presente nelle opere d’Arte e riportando poi 
la propria esperienza, in un’attività laboratoriale dedicata.

2 ore 

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Flashback Habitat
Corso Giovanni Lanza, 75, 10131 

Torino TO

La bocciofila dei piccoli | 6/10 anni

Il gioco delle bocce ha fatto parte da sempre della vita torinese e le bocciofile sono luoghi storici, parte 

del patrimonio immateriale della città di Torino. Crescere giovani giocatori e giocatrici di bocce è 

quindi fondamentale per ripopolare le bocciofile del futuro. Le bocce valicano i confini torinesi, bocce 

al volo e petanque appartengono al backgroung di bimb* di seconda generazione provenienti 

dall'africa e da tutte le ex colonie francesi, dai ricordi di assolate estati al mare con i nonni e 

aumentano la sensazione di vacanza in città che la Bocciofila Vanchiglietta offre, immersa nel parco 

cittadino Crescenzio. Gli ampi spazi sono ideali per un picnic post attività.

1 ora e 30 minuti Mercoledì, Giovedì Bocciofila Vanchiglietta
Lungo Dora Pietro Colletta, 39a, 

10153 Torino TO

Umano | 6/10 anni

Un palco, tappeti, un artista Abou Samb, leader degli Afrodream, che a Torino porta la cultura e la 

musica senegalese con rigore e assenza di retorica, un violinista Nabil che collabora con la Bocciofila 

Vanchiglietta, percussioni e violini in miniatura per lasciare liberi i bambin* di sperimentare suoni, canti 

e balli e di viaggiare fuori dai confini torinesi e scambiare racconti e favole con i musicisti e gli altri 

giovani compagni di viaggio.

1 ora e 30 minuti Mercoledì, Giovedì Bocciofila Vanchiglietta
Lungo Dora Pietro Colletta, 39a, 

10153 Torino TO

Filosofi in erba | 6/10 anni

Come nasce la filosofia? 

Laboratorio teatrale e agorà su erba. Un'attrice accompagnerà i bambin* a sperimentarsi con i 

rudimenti della filosofia, del dibattito, della lettura. Filosofia da prato, giochi e improvvisazione teatrale, 

avvicinamento alla filosofi dell'antica Grecia. Il mondo di Sofia in trasferta nel giardino della Bocciofila 

Vanchiglietta.

1 ora e 30 minuti Mercoledì, Giovedì Bocciofila Vanchiglietta
Lungo Dora Pietro Colletta, 39a, 

10153 Torino TO

Ass. Messy Lab collettivo di 

ceramica
Argilla e creatività | 6/13 anni

Il laboratorio di manipolazione dell'argilla consente di acquisire un registro espressivo che sviluppa la 

creatività, aumenta la consapevolezza e veicola emozioni. Manipolando materiali plastici, le bambine 

ed i bambini che aderiscono alle attività, imparano facendo. Acquisiscono competenze tecnico-

pratiche, sociali ed emotive grazie alla sperimentazione di un ampio vocabolario di gesti, la 

condivisione dei saperi e alla verbalizzazione guidata di sensazioni ed emozioni. I\le partecipanti 

riusciranno come per magia a lasciarsi andare, a creare il proprio "C'era una volta..." su una piastrella 

d'argilla. Una piccola storia forgiata sull'argilla utilizzando dei materiali d'uso quotidiano.

Un'attività che, anche se limitata nel tempo, stimola nei partecipanti la motivazione, il senso di

autoefficacia e lascia una profonda sensazione di benessere.

1 ora 

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Giardino Pellegrino P.za Borgo Dora, 10152 Torino TO

Ass. Recontemporary
Oltre i Confini: Arte Accessibile a tutt*! | 11/13 

anni

Il laboratorio sarà un'opportunità unica per  esplorare le sfide e le soluzioni legate all'accessibilità in 

modo creativo, realizzando l’audiodescrizione dell’opera video esposta in mostra insieme alle prof.ssa 
Chiara Pennetta, esperta in accessibilità della comunicazione e dei contenuti culturali. Partendo da 

attività introduttive che aiutino i ragazz* a prendere consapevolezza di barriere e privilegi, si sposterà il 

focus sull’accessibilità delle opere d’arte e degli spazi espositivi, in linea con i principi dell’Universal 
Design e le linee guida dettate dalla Convenzione ONU per i diritti delle persone con disabilità. 

Concentrandosi specificamente sulla produzione di un paratesto facile da leggere e da capire e 

audiodescrizione, i partecipanti si metteranno in gioco per cercare di cambiare il loro punto di vista 

attraverso un approccio pratico e interattivo. 

2 ore e 30 minuti Giovedì, Venerdì Sede dell'ente
Via Gaudenzio Ferrari, 12/B, 10124 

Torino TO

Ass. Gruppo Pensionati 

Vanchiglietta

Pagina 3



Soggetto proponente Attività e fascia d'età Descrizione attività Durata Giorni di svolgimento Spazio dell'attività Ingresso / Punto di ritrovo

Ass. Tedacà Tedacà Lab | 6/10 anni

L'attività è finalizzata a conferire una maggiore coscienza dell'uso del proprio corpo e della propria 

voce come mezzo di comunicazione e interazione con l’altro. Usando esercizi teatrali, giochi 
d’improvvisazione, di espressione corporea, esplorazione della voce e creazioni di coreografie, i 
laboratori permetteranno ai partecipanti di: approfondire il proprio linguaggio innato fatto di suoni, 

parole e immagini; scoprire, apprendere ed esplorare le proprie possibilità espressive, creative e di 

ascolto di sé e dell’altro; avvicinarsi ai linguaggi delle arti performative; sviluppare la propria capacità 
di mettersi in relazione e scambio con gli altri; socializzare, crescere e divertirsi in gruppo.

1 ora Martedì, Venerdì Parco della Tesoriera C.so Francia, 186, 10145 Torino TO

Biblioteca Civica Primo Levi Letture fresche per l'estate | 6/10 anni
Alla scoperta dei servizi della Biblioteca Civica Primo Levi con proposte di letture ad alta voce e un 

laboratorio artistico.
2 ore Mercoledì, Giovedì

Biblioteca Civica Primo 

Levi

Via Ruggero Leoncavallo, 17, 10154 

Torino TO

Biblioteca Civica Bianca Guidetti 

Serra
Vi diamo il benvenuto in biblioteca | 6/13 anni

La biblioteca è un luogo che offre molteplici possibilità in quanto luogo aperto a tutti, dov’è possibile 
sperimentare la convivenza democratica e pacifica e il confronto fra culture diverse. Presentazione e 

lettura ad alta voce di alcuni libri.

1 ora e 30 minuti Lunedì
Biblioteca Civica 

Bianca Guidetti Serra

Piazzetta Universita' dei Mastri 

Minusieri, 2, 10122 Torino TO

Pollice verde | 6/13 anni

L’esperienza di giardinaggio è una proposta di scoperta e di esplorazione, di diversi tipi di materiali. 
L’attività di coltivazione consente ai bambini e bambine di vivere un’esperienza unica e coinvolgente, 
legata alla trasformazione delle cose viventi, e attraverso la necessità della “cura” delle piante, 
sottolinea l’importanza dell’impegno quotidiano e del condividerlo con gli altri.

1 ora Lunedì

Creando s'impara | 6/13 anni

Lo scopo del laboratorio è quello di creare, inventare, liberare la fantasia, sviluppare attività pittoriche, 

manipolative e manuali. Il laboratorio sarà il luogo nel quale i bambini e le bambine o ragazze e 

ragazzi si uniranno per lavorare con unico obiettivo: porteranno a termine un progetto, sperimentando 

la socializzazione, la comunicazione, imparando attraverso il divertimento e la creatività.

1 ora Mercoledì

Giochi in movimento | 6/13 anni

Il laboratorio presenterà ai bambini e bambine giochi legati al movimento, con l’utilizzo di materiali 
semplici o riciclati per imparare a governare il proprio corpo e dare espressione al gesto in modo 

divertente. Obiettivo del laboratorio sarà far acquisire al partecipante una maggiore consapevolezza 

della propria corporeità e facilitare le relazioni con i compagni, assumendo ruoli e rispettando le regole 

di gioco.

1 ora Venerdì

Riciclo creativo per strumenti musicali | 6/10 

anni

Attraverso il riutilizzo di materiali di riciclo, in parte forniti e raccolti dalla Filarmonica, proporremo 

diversi modelli di strumento musicale da ricreare e decorare insieme. Infine sarà possibile non solo 

metterli all'opera suonando su una base musicale, ma anche portare a casa lo strumento creato e le 

conoscenze per crearne altri in autonomia lasciando libero sfogo alla fantasia.

2 ore Martedì, Giovedì Nella sede dell'ente

Esploriamo il ritmo con un cerchio di 

percussioni | 6/13 anni

L'attività prevede l'esplorazione del ritmo in cerchio a partire dal nostro corpo fino ad arrivare allo 

strumento musicale a percussione, come ad esempio maracas, tamburi, sonagli, legnetti, triangoli... 

Un momento di liberazione creativa ma anche di alta concentrazione per mantenere il ritmo condiviso.

1 ora Mercoledì Nella sede dell'ente

Il filo rosso del bosco | 6/10 anni
Il gruppo sarà accompagnato per una lettura itinerante in un parco alla ricerca di frammenti di fiaba tra 

Basile, Capuana, Calvino.
1 ora e 30 minuti Lunedì, Martedì Nella sede dell'ente

Largo Re Umberto, 102, 10128 Torino 

TO

Volere Volare | 11/13 anni
Letture sul tema del volo e l'esplorazione dello spazio; proiezione di slides sul tema "Il desiderio del 

volo, da Leonardo da Vinci in poi". In seguito: gioco a squadre con Kahoot.
2 ore Venerdì Nella sede dell'ente

Largo Re Umberto, 102, 10128 Torino 

TO

Vuoi scattare con me? | 11/13 anni
Come scattare fotografie d'effetto con il tuo smartphone? Quest'attività svelerà trucchi, suggerimenti e 

giochi legati alla fotografia digitale sui dispositivi mobili.
2 ore Mercoledì Nella sede dell'ente

Largo Re Umberto, 102, 10128 Torino 

TO

Fondazione Merz Segnoscritto | 11-13 anni

Dopo una breve visita alla mostra in corso, il giovane pubblico sarà coinvolto in un'attività di 

laboratorio che esplorerà le possibilità della scrittura attraverso uno dei molteplici linguaggi artistici 

contemporanei. Una particolare attenzione verrà data nella costruzione del laboratorio agli stimoli e 

alle suggestioni offerte dai partecipanti.

2 ore Martedì Fondazione Merz Via Limone, 24, 10141 Torino TO 

Fond. Teatro Ragazzi Giovani L'albero dei regali | 6/10 anni

Un gioco teatrale a tema ecologico. Uno spettacolo interattivo, divertente e poetico, che coinvolge i 

giovani spettatori invitandoli a prendere parte alla situazione rappresentata dagli attori-narratori e a 

creare, colalborando, un finale a sorpresa. 1 ora

mercoledì 26 giugno 

2024      

mercoledì 3 luglio 2024      

mercoledì 10 luglio 2024    

mercoledì 17 luglio 2024    

CASA DEL TEATRO 

RAGAZZI E GIOVANI - 

ARENA ESTERNA

C.so Galileo Ferraris, 266, 10134 

Torino TO

Fond. Colonnetti

Coop. Valpiana

Filarmonica Mirafiori

Centro culturale 

Cartiera
Via Fossano, 8, 10144 Torino TO

Str. Castello di Mirafiori, 57, 10135 

Torino TO
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Fond. Teatro Stabile di Torino Robin Hood | 6/13 anni

L’affascinante cornice storica del Teatro Carignano accoglie lo spettacolo "Robin Hood", che narra le 
vicende dell’abilissimo arciere della foresta di Sherwood.
Nati dalla fervida fantasia di Alexandre Dumas padre, Robin e i suoi compagni di avventura nel corso 

del tempo sono diventati delle vere e proprie icone. Un appuntamento adatto a tutti per scoprire la vita 

del nobile fuorilegge inglese, divisa tra la speranza di ricongiungersi con l’incantevole Lady Marian e il 
desiderio di proteggere il popolo dalle ingiustizie di Re Giovanni e dal crudele Sceriffo di Nottingham.

1 ora e 10 minuti

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Teatro Carignano
Piazza Carignano, 6, 10123 Torino 

TO

Fond. Uniti per Crescere Insieme Gita a Casa Circostanza|6/13 anni

Il gruppo vivrà l'esperienza del circo dal punto di vista dell'artista, scoprendo come il circo non sia solo 

esibizione e performance ma anche e soprattutto lavoro di gruppo, crescita, superamento dei propri 

limiti, creatività, inclusione e divertimento! I partecipanti sperimenteranno direttamente alcune tra le 

più conosciute discipline circensi tra cui: giocoleria, equilibrismo, acrobatica aerea, il tutto in un 

ambiente ludico ed educativo.

1 ora
Lunedì, Mercoledì, 

Giovedì, Venerdì
Casa Circostanza Via Sordevolo, 7, 10154 Torino TO

POESIA - Il gioco dell'arte per esprimersi tra 

pittura e poesia | 6/13 anni 

A partire dall’opera di Paul Klee “Dapprima innalzatosi dal grigiore della notte” si proporranno ai 
partecipanti giochi di parole in libertà per arrivare a creare, in piccolo gruppo, con tecniche che 

varieranno a seconda delle età e promuoveranno la cooperazione, dei componimenti poetici. Verrà 

quindi richiesto di trasformare queste creazioni letterarie in opere grafiche attraverso l’uso di pastelli, 
acquerelli e altri materiali pittorici. 

MUSICA - Il gioco dell'arte per esprimersi tra 

pittura e musica | 6/13 anni

A partire dagli studi di Kandinskij sulla correlazione tra pittura e musica, tra colori e suoni, e 

prendendo spunto dalle sue opere intitolate “improvvisazioni” si guideranno dapprima i partecipanti in 
un’esplorazione della teoria dei colori, attraverso l’uso delle tempere, per poi lasciarli liberi di creare, 
singolarmente e in gruppo, improvvisando sulle note di musiche dalle differenti atmosfere.

MOVIMENTO - Il gioco dell'arte per esprimersi 

tra pittura e movimento | 6/13 anni

A partire dall'esperienza dell’Arte Informale e in particolare dall’Action Painting di jackson Pollock si 
condurranno i partecipanti in un’esperienza che alternerà momenti di espressione corporea a momenti 
di arte in movimento attraverso la realizzazione di linee, grovigli, scarabocchi da cui ciascuno potrà 

partire per un proprio viaggio alla ricerca di forme e messaggi che l’esperienza immersiva del fare 
arte, avrà voluto offrirgli.

ITER - Il Trillo
Pentagrammi Emotivi - La Sonata Stonata | 

6/10 anni

Pentagrammi emotivi è una serie di laboratori narrativo-sonori rivolti ai bambini il cui obiettivo 

principale è quello di poter rendere visibile le emozioni presenti in ogni atto creativo. Non è solo 

musica, non è solo narrazione, ma storie e suoni al servizio della fantasia. "La Sonata Stonata", nei 

tempi allegro-adagio-presto, fa conoscere e riprodurre ai bambini gli effetti usati nella musica 

contemporanea attraverso il racconto fantastico e divertente di tre insetti che esplorano tre strumenti: 

una chitarra, un flauto e un pianoforte. Di facile esecuzione, coinvolge i bambini nello straordinario 

mondo sonoro degli effetti, ottenuti con lo strumentario presente presso “Il Trillo” e con l'uso di oggetti 
quotidiani. Una sonorizzazione mai uguale, capace di aprirsi a nuove forme, nuovi colori e nuove 

sfumature narrative. 

3 ore Giovedì
Laboratorio Musicale Il 

Trillo

Via Daniele Manin, 20, 10153 Torino 

TO

ITER - Scuola Centro Civico
Y-Factory - Teatro e musica in azione | 6/10 

anni

Giochi teatrali, musico-ritmici, con voce e corpo, canto e uso dello spazio per divertirsi e star bene con 

gli altri. 
2 ore Martedì Scuola Centro Civico

Via Bardonecchia, 34, 10139 Torino 

TO

ITER - ReMida Tinte d'erbe | 6/10 anni

Le spezie sono fragranze, colori e natura che appartengono alla terra ed entrano nel nostro 

quotidiano. Per conoscerle e saperle usare ecco un laboratorio colorato, divertente e sostenibile! 

L’attività ha l’obiettivo di scoprire come usare un elemento naturale per creare pigmenti naturali, 
utilizzando materie prime di uso quotidiano per creare personalissimi disegni.

2 ore Mercoledì
ReMida - Centro di 

Riuso Creativo
Via Modena, 35, 10152 Torino TO

Liberitutti  
Carnet de Voyage - perché tutto in questa 

stagione diventa un viaggio! | 6/10 anni

Un laboratorio creativo legato al tema del viaggio, che verrà introdotto attraverso una lettura animata e 

un momento di confronto e di brainstorming  sull'idea del viaggio nel senso più ampio: che cos'è un 

viaggio? Quanti viaggi facciamo al giorno? Cosa hanno in comune piccoli e grandi viaggi? Dopo 

questa riflessione collettiva, verrà proposto al gruppo di creare un Carnet di Voyage  come strumento 

per ricordare e lasciare traccia dei nostri passi. L'invito sarà quello di raccontare e di raccontarsi 

secondo la propria personale e creativa interpretazione. Verranno forniti diversi materiali per poter 

lasciare traccia del proprio viaggio - reale o figurato - attraverso collage, disegno, scrittura e racconto. 

Il laboratorio intende stimolare nelle bambine e nei bambini il pensiero critico, le abilità creative, 

espressive e manuali, oltre ad incentivare la socializzazione in un contesto esterno dai circuiti 

quotidiani del gruppo.

1 ora e 30 minuti Lunedì, Giovedì

Bagni Pubblici di Via 

Agliè, Casa del 

Quartiere di Barriera di 

Milano 

Via Agliè, 9, 10154 Torino TO

Il laboratorio - Hakuna Matata 2 ore Martedì, Giovedì
Centro Culturale 

Arcipelago 

Via Giovanni Chevalley, 5, 10137 

Torino TO
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Le parole in gioco | 6/13 anni

Questo è un laboratorio di scrittura creativa e lettura espressiva per bambin* che sfrutta l’espressività 
del teatro per due attività che solitamente hanno un approccio statico. Attraverso una consapevolezza 

di se stessi e degli altri attorno a noi la parola diventa uno strumento dinamico messo in pratica dalla 

penna e dalla voce. 

I partecipanti potranno ricercare il proprio stile di scrittura e quindi scoprire che essa può essere 

un’azione istintuale appartenente a tutti e tutte. I libri faranno da cornice del lavoro di lettura, che è un 
atto individuale e collettivo allo stesso tempo e privo di giudizio. Il Teatro farà da denominatore 

comune, poiché ogni attività porterà a scene improvvisate di gruppo, il cui tema sarà nato dagli scritti 

e dalle letture svolte in precedenza. 

La particolarità di quest'anno sarà l'allestimento di corti teatrali che verranno messi in scena a fine 

giornata di attività, mettendo a disposizione anche oggetti di scena, costumi e piccole scenografie 

utilizzate dai partecipanti a proprio gusto, per rendere la propria scena il più personale possibile.

2 ore 

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Sede dell'ente Via Villa Giusti, 6/A, 10142 Torino TO

Immaginarsi a teatro | 6/13 anni

Durante il laboratorio bambini e ragazzi giocheranno con tutti gli strumenti possibili che il teatro sa 

dare: l’uso del corpo e della voce per creare personaggi fantastici, storie di avventure e favole, 
costumi per diventare chi si vuole.

Potranno conoscere aspetti diversi di sé e dello stare in gruppo attraverso tanti giochi e creatività. 

Potranno costruire oggetti per la messinscena o inventare nuovi scenari per interpretare. 

L’immaginazione avrà la porta aperta sempre.

2 ore

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Sede dell'ente Via Villa Giusti, 6/A, 10142 Torino TO

MAIS 
Che magnifici colori... Si! sono farfalle, insetti 

e fiori! | 6/10 anni

Utilizzando forbici, carta e colori, le farfalle spiegheranno le loro ali e faranno amicizia con gli alberi ed 

i fiori del giardino e, per non farsi mancare nulla, saranno invitate a merenda a casa degli insetti.
1 ora e 30 minuti

Martedì, Mercoledì, 

Giovedì
Sede dell'ente

Via Federico Campana, 32, 10125 

Torino TO

Giocolieri per amicizia  | 6/10 anni 

Gli spettacoli di acrobati e prestigiatori erano per il piccolo Giovannino Bosco l’occasione per imparare 
i trucchi del mestiere e ripeterli con destrezza per attirare un pubblico di adulti e bambini. Era un modo 

allegro per fare amicizia e portare tanti giovani sulla buona strada. La visita ad alcuni ambienti di 

MCDB farà scoprire le basi del sistema preventivo di don Bosco nell’educazione dei suoi giovani per 
farne buoni cristiani e onesti cittadini. I partecipanti saranno protagonisti di giochi di destrezza e abilità 

creando le loro palline per improvvisarsi giocolieri e affrontare percorsi a giochi vari. Li aspetterà 

anche un’esperienza unica sui… trampoli! Che lo spettacolo abbia inizio!

1 ora e 30 minuti Martedì
Museo Casa Don 

Bosco

Via Maria Ausiliatrice, 32, 10152 

Torino TO

Una stanza da arredare: un cuore da riempire | 

11/13 anni

La visita ad alcuni ambienti di MCDB sarà l’occasione per vivere quell’atmosfera di famiglia e di casa 
che respiravano i tanti ragazzi vissuti qui con don Bosco, con un padre e un maestro davvero 

speciale. Ogni ambiente contiene una storia affascinante da ascoltare che farà rivivere la vita di 

giovani finalmente condotti sulla buona strada verso un futuro dignitoso e sereno. I ragazzi e le 

ragazze, divisi/e in squadre, parteciperanno a un gioco di indovinelli e quiz costruendo poi, all’interno 
di una scatola, una delle stanze visitate nel museo per riscoprirne l’atmosfera unica e sentirsi parte del 
cuore del Santo della gioventù.

1 ora e 30 minuti Giovedì
Museo Casa Don 

Bosco

Via Maria Ausiliatrice, 32, 10152 

Torino TO

Museo di Scienze Naturali
La Bella Stagione al Museo Regionale di 

Scienze Naturali | 6/13 anni

L'attività proposta dal Museo Regionale di Scienze Naturali è un laboratorio di origami ad indirizzo 

naturalistico. A questo si aggiunge una visita guidata al Museo.
1 ora e 30 minuti

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Museo Regionale di 

Scienze Naturali

Via Accademia Albertina, 15, 10123 

Torino TO

Ritorno al futuro - disegna la tua città | 6/13 

anni

Un percorso creativo pensato per le/i ragazze/i che grazie ad alcune opere e frammenti tratti da film, 

che serviranno da ispirazione, dovranno immaginarsi la loro città in futuro disegnandola e/o 

descrivendola. Verranno utilizzati alcuni brani letterari tratti da opere di autori quali Calvino (Le città 

invisibili), Orwell (1984) e sequenze video che mostrano come il cinema ha immaginato la Città del 

Futuro (Il V elemento, Metropolis - Minority Report - Blade Runner). 

1 ora e 30 minuti
Lunedì, Mercoledì, 

Venerdì
Sede dell'ente

Piazzetta Franco Antonicelli, 10122 

Torino TO

Disegna la storia al femminile | 6/13 anni

Un'attività di lettura ad alta voce, di disegno e di scrittura in gruppo. A partire dalla lettura di brani tratti 

da romanzi e da racconti verranno individuate delle storie con protagoniste figure femminili che 

offriranno una cornice narrativa per creare delle tavole nelle quali i giovani partecipanti potranno dare 

sfogo alla propria fantasia immaginando un mondo al femminile. I/le ragazz*/bambin* dovranno in 

gruppi, cooperando e progettando insieme, disegnare e raccontare un episodio prendendo spunti dalla 

storia che hanno ascoltato. 

1 ora e 30 minuti Martedì, Giovedì Sede dell'ente
Piazzetta Franco Antonicelli, 10122 

Torino TO

Lo Scatolino Teatro 

Museo Casa Don Bosco

Polo del '900
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Progetto Slip Circo d'estate | 6/13 anni
Incontri di avvicinamento all'acrobatica aerea (tessuti e trapezio) e al suolo (capovolte, ruote, verticali 

e, se il gruppo lo consente, piramidi umane) declinate in un contesto ludico e partecipativo!
1 ora Martedì, Mercoledì Sede dell'ente

C.so Giulio Cesare, 338/50d, 10154 

Torino TO

Stranaidea
EmoSapiens: emozioni in evoluzione | 6/13 

anni

EmoSapiens è un gioco di società centrato sulle emozioni. I partecipanti saranno divisi in squadre e 

dovranno affrontare sfide di svariato genere, tutte riguardanti il mondo emotivo.

Obiettivo del gioco è riuscire a superare il maggior numero possibile di sfide per ogni emozione e 

arrivare al centro dell'universo emotivo.

1 ora e 30 minuti 
Lunedì, Martedì, 

Mercoledì
Giardino Pellegrino P.za Borgo Dora, 10152 Torino TO

TeatrAzionE Circo e Parkour per tutti | 6/13 anni

TeatrAzionE propone un laboratorio di teatro fisico e circense particolarmente indirizzato alla 

coscienza di sé ed al desiderio motorio.  La comunicazione teatrale è un veicolo potente di 

trasmissione di idee, ma soprattutto di emozioni e permette di manifestare nella finzione scenica 

contenuti difficilmente esprimibili. Dall’abilità circense, con insiti i suoi contenuti di “gioco”, al desiderio 
di fare il passaggio è abbastanza agevole se correttamente guidato dai nostri esperti che sapranno far 

sperimentare ai partecipanti il “piacere motorio” dal punto di vista emozionale ed il “gusto della 
riuscita”.

2 ore

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Sede dell'ente Via E. Artom, 23, 10127 Torino TO

Uisp - Comitato Territoriale di Torino 

APS
RicreAzione | 6/10 anni

Per quest'attività due gruppi proveranno due diversi laboratori: il primo proporrà la realizzazione di 

oggetti artistici finalizzate a decorare lo spazio di Cumiana15; il secondo prevede la costruzione di 

giochi utilizzando materiali di recupero che ogni partecipante potrà portare a casa o lasciare a 

disposizione dello spazio. Nell'alternanza fra i due laboratori e prima della merenda, a ciascun gruppo 

verranno proposte attività ludico-motorie improntate sulla riscoperta dei “giochi di una volta”.

2 ore

Lunedì, Martedì, 

Mercoledì, Giovedì, 

Venerdì

Cumiana 15 Via Cumiana, 15, 10141 Torino TO
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