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Forestopia a piccoli passi | 6/13 anni

L’ambiente naturale non è un mondo di élite, neanche se si parla dei Giardini Reali, ma uno 
spazio in cui tutti possono fare nuove scoperte e incontrare le proprie emozioni. Attraverso 

percorsi costruiti ad hoc per avvicinarsi alla natura e imparare a viverla anche in contesti urbani, 

un'attività educativa che ruota intorno ai temi del rispetto, della sostenibilità e della condivisione. 

Partendo dalla scoperta di sé in relazione alla natura, si stimola un lavoro personale attivo e 

creativo: ciascuno avrà un proprio spazio per piantare idee, speranze, pensieri, proposte. Il 

percorso si muove all'interno dei Giardini Reali e accompagna bambini e ragazzi alla scoperta di 

alcuni interventi finalizzati al loro ripopolamento di animali (vasche d'acqua per gli uccelli, siepi 

miste per farfalle, ricostruzione dell'habitat per lucertole).

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Biodiversità metropolitana | 6/13 anni

Una passeggiata alla scoperta dell'orto e dell'apiario di Beeozanam, con brevi momenti 

divulgativi sulla biodiversità e l'importanza dell'ecosistema urbano; a seguire, attività pratiche di 

cura dell'orto, piantumazione e semina. L'esperienza si conclude con una visita in apiario e 

un'attività ludica finale dedicata a impollinatori e piante orticole.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Una città di plastica | 6/10 anni

L’inquinamento da plastica è ormai una costante di cui tutti abbiamo sentito parlare, ma pochi 
sono totalmente consapevoli delle quantità, le dinamiche e le conseguenze di questo tipo di 

inquinamento. Con gli specialisti di European Research Institute, che hanno partecipato a 

ricerche sul tema in ogni ambiente terrestre (dall’Artico al Mediterraneo, dai fiumi alle Alpi), 
scopriamo qualocosa in più sulle cause e su quanto possiamo fare ogni giorno per scrivere un 

futuro di sostenibilità e benessere.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Centro Studi Sereno Regis Semplicemente ecologico | 6/13 anni

Riuscire ad avere uno stile di vita ecologico è più semplice di quel che sembra, basta capire da 

che parte iniziare: un laboratorio di educazione ambientale per introdurre i giovani al concetto di 

ecologia e semplicità volontaria. Nella prima parte del laboratorio, i partecipanti lavorano sul 

rapporto che intercorre tra la nostra presenza nel mondo e l'ambiente che ci circonda, 

introducendo il concetto di impronta ecologica, per calcolarla e renderla più sostenibile: che cosa 

lasciamo del nostro passaggio nel mondo? Quanto "peso" ha la nostra presenza sull'ambiente 

tutto intorno a noi? A seguire, alcune attività pratico-manuali danno vita a pillole di creatività 

ecologica per riportare i giovani a uno stile di vita basato sul fare invece che sul comprare: in che 

modo posso riutilizzare gli oggetti che solitamente dopo il loro utilizzo sono destinati alla 

spazzatura? Al momento della prenotazione, verrà fornita ai partecipanti una lista di oggetti da 

riciclare reperibili con facilità e da portare il giorno dell'attività per la realizzazione del laboratorio.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Idroponica: l'agricoltura del futuro | 6/13 

anni

Piante e ambiente. Alimentare oltre otto miliardi di persone sta diventando una vera e propria 

sfida. A mancare nel prossimo futuro potrebbe proprio essere il terreno. Che fare, allora? La 

soluzione potrebbe arrivare da un’idea nata durante l’epopea della corsa allo spazio: coltivare 
senza terra! L’agricoltura idroponica promette di rivoluzionare il mondo dell’agricoltura e di 
assicurare cibo a basso impatto ambientale, ma come è possibile? Andiamo alla scoperta delle 

moderne tecniche di agricoltura che fanno a meno del terreno!

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

La chimica degli alimenti | 6/13 anni

Chimica e alimentazione. Il cibo e l’alimentazione sono alla base della nostra vita ed esistenza, 
ma sappiamo veramente cosa c’è all’interno degli alimenti che consumiamo ogni giorno? 
Scopriamo quali sono le sostanze chimiche contenute all’interno degli alimenti, introducendo i 
nutrienti principali e scoprendo le loro funzioni; leggiamo insieme le etichette nutrizionali per 

comprendere quali informazioni sono riportate al loro interno.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786
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Cascina Falchera, il tuo bosco in città. 

Alberi che raccontano | 6/13 anni

Un percorso educativo per conoscere gli alberi e, attraverso l'utilizzo dei sensi, scrutare la vita del 

bosco. Attraverso giochi di simulazione e movimento si rappresenta la biodiversità degli alberi e 

quella dei bambini e delle bambine che formano il gruppo: colori e forme differenti ma tutti facenti 

parte dell'ecosistema.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Cascina Falchera, il tuo bosco in città. 

Semina, crescita e raccolto | 6/13 anni

Un'immersione nell’orto didattico che trasforma bambine e bambini in piccoli contadini urbani per 
un giorno. Un viaggio tra piante e ortaggi, tra proprietà, diversità e ricchezza.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Cascina Falchera, il tuo bosco in città. 

Un'arca di Noè in pericolo | 6/13 anni

Esploriamo l’orto per ritrovare gli animali che sono scappati dall'Arca! Un laboratorio di 
osservazione tra natura e scienza, per scoprire gli habitat delle specie animali e riflettere insieme 

su quanto queste siano minacciate dal cambiamento climatico.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Parco del Po piemontese
Alla scoperta della biodiversità del Parco 

del Po piemontese | 6/13 anni

Osservazioni e laboratori naturalistici sul territorio, riguardanti la biodiversità dell'area protetta: 

l'obiettivo è scoprire insieme alle Guide del Parco quali animali abitano i differenti ambienti: 

anfibi, uccelli, mammiferi. Quali sono i loro comportamenti? Cosa mangiano? Andiamo insieme 

alla scoperta di tane e nidi!

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Reggia di Venaria Il Giardino in tutti i sensi | 6/13 anni

Visita sensoriale e attività di riconoscimento botanico. Una visita dedicata alla conoscenza dei 

Giardini che mette in gioco tutti i sensi, alla scoperta dei suoni, dei colori e dei profumi dell’Orto e 
del Frutteto della Reggia.

Prima o dopo l'attività i gruppi possono fermarsi nei Giardini liberamente.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

"CSI": si che sai? | 6/13 anni
Benevuti sulla scena di un crimine...! Facciamoci guidare dalla scienza per risolvere il caso: 

troviamo insieme il colpevole, il movente e lo strumento.
labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Lineare VS Circolare | 6/13 anni

Un gioco alla ricerca di soluzioni per non finire le risorse del nostro Pianeta. Un’attività per 
riflettere insieme sulla dimensione monouso (produzione lineare) che utilizza, consuma e non si 

trasforma, contrapposta alla natura, il più clamoroso sistema naturale di economia circolare.

labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Sono più importanti le domande o le 

risposte? | 6/13 anni

Scopriamo insieme i Xkè? della scienza! Tanti interrogativi per ripercorrere una carrellata di 

fenomeni dal quotidiano all’Universo, guidati dalla scienza. labellastagione@compagniadisanpaolo.it | 011 8129786

Consorzio Kairos

Xkè? Il laboratorio della 

curiosità
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