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Welfare Culturale: una definizione di campo
Dizionario Treccani
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Un nuovo modello integrato, sistemico, di promozione del Ben-essere e della Salute, degli individui e delle
comunità, attraverso pratiche fondate sulle arti visive, performative, sulla lettura e sul patrimonio culturale che si

fonda sul riconoscimento dell’efficacia di alcune specifiche attività e modalità, come fattore:
1. di promozione della salute (modello biopsicosociale, life skills, abilità di coping)
2. di ben-essere soggettivo e di soddisfazione per la vita;
3. di contrasto alle disuguaglianze di salute e di coesione sociale;
4. di invecchiamento attivo;
5. di empowerment, agency e inclusione per tutti e in particolare per persone con disabilità, 

condizioni di marginalizzazione o svantaggio, anche estrema;
6. complementare a percorsi terapeutici tradizionali;
7. di supporto alla relazione medico-paziente;
8. di supporto al ben-essere dei carer;
9. mitigante e ritardante per alcune condizioni degenerative.



Il valore delle Arti per il Ben-essere e la Salute
La svolta di OMS: il Rapporto 67/2019

Traduzione italiana a cura di CCW – Cultural Welfare Center
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